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Treibball Freestyls

by Anja Jakob

Gratis Treibball Challenge Februar/Marz 2021
Die Aufgaben zu Spiel 3 ,Wirfelspass” flir Beginner bis Level 3

Eine Treibball-Freestyle Aufgabe der Treibball Trainer in Ausbildung des Jahrgangs 2020/21
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Dies ist die Aufgabe fiir Klasse 2
Distanz frei wahlbar - Empfehlung: 3 bis 10 Meter

Die 6 Balle werden wie das Wirfelbild einer 6 hingelegt. Die Bélle 1+2 / 3+4 / 5+6 liegen im Abstand von ca.
2-3. Metern zueinander. Der Abstand vom Tor zu den Béllen 1+2 betrégt ca. 3 Meter, die Béalle 3+4 liegen
vom Tor aus im Abstand von ca. 6 Metern, und die Balle 5+6 im Abstand vom Tor aus auf ca. 9 Meter
Entfernung.

Allgemeiner Hinweis fiir die Klassen 1 — 3:

Die Entfernung ist bei dieser Treibball-Online-Challenge frei wahlbar. So, wie Dein Hund die Aufgabe aktuell
schafft. Die jeweils weitesten Entfernungen in den Skizzen der Klassen 1 bis 3 entsprechen den
Entfernungen an Treibball-Freestyle-Turnieren. So kannst Du Dich gut orientieren, wo Du mit Deinem Hund
aktuell stehst.

Es ist vollig in Ordnung mit den kleinsten Distanzen zu arbeiten, es geht ja um nichts, also habt Spal8 und
probiert euch aus. Ruhig auch mal an den Aufgaben der héheren Klassen, mit noch geringerer Distanz.

Versuche im finalen Video, dass Du uns einreichst, die ganze Aufgabe aus dem Tor heraus zu schicken. Und
poste Dein Video unter dem entsprechenden Blog-Artikel in den Kommentaren auf meiner Website
(www.anjajakob.com) als YouTube-Link einreichst und/oder auf Facebook und schreibe im Text dazu den
Hashtag #TreibballChallenge und tagge meinen Namen @Anja Jakob. Damit ich Dein Video auch angezeigt
bekomme. So nimmst Du zudem am Gewinnspiel teil :-)

Im Training darfst Du Deinem Hund natdrlich helfen und Du solltest die Aufgabe auch in kleinen
Lernschritten aufbauen (siehe als Beispiel das Demovideo mit Susanne und Jazz aus Challenge 1). Sollte es
trotz Training im finalen Video doch noch nicht komplett auf Distanz klappen, dann helfe Deinen Hund
gegebenenfalls und gehe zeitweise dichter an die Bélle heran. Aber versuche es zuvor mindestens einmal
aus der Distanz. Und reiche das Video komplett ein. Beginne jedoch auf jeden Fall, Deinen Hund aus dem
Tor heraus los zu schicken. Wenn das nicht geht, wahle eine geringere Distanz.
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Aufbau-Skizze:

9-12m

_____._______,_..__._______________+

____________________+
6-9m

TOR
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Eure Aufgabe:

Treibball Freestyls

by Anja Jakob

Ball 1: Schicke deinen Hund vom Ter heraus hinter den
rechten Ball, da
soll er in die Ankerposition gehen, von der Ankerposition
wird er nun
hinter den linken Ball geschickt, dann nochmal in die
Ankerposition,
anschlieBend den Ball ins Tor schieben.

TOR
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Ball 2: Dein Hund wird vom Tor heraus im Uhrzeigersinn
zum Ball 2 geschickt und du ldsst ihn den Ball einmal
umrunden, danach wieder in die Ankerpasition,
anschlieBend den Ball ins Tor schieben.

TOR

Ball 3: Schicke deinen Hund von der linken Seite vom Tor
heraus zuerst hinter Ball 4 und lass ihn hinter Ball 4
zuerst in die Ankerposition gehen, danach wird er zu Ball
3 geschickt, hinter Ball 3 wieder Ankerposition, und
anschlieBend den Ball 3 wieder ins Tor schieben.
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[ . Ball 4: Schicke deinen Hund von der rechten Seite aus
' dem Tor heraus zu Ball 4, den Ball einmal umrunden,
dann in die Ankerposition und dann den Ball wieder ins
Tor schieben.
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| / Ball 5: Schicke deinen Hund vom Tor heraus zu den
Ballen 5+6, er soll von rechts auBen 1x eine Acht laufen.
[ [ Danach hinter dem rechten Ball in die Ankerposition und
|/ dann den Ball ins Tor schieben.
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Ball 6: Den Hund vom Tor heraus zum letzten Ball
schicken, einmal (im Uhrzeigersinn) umrunden, danach
LT wieder in die Ankerposition, anschlieBend den Ball ins
sl Tor schieben und den Hund ins Platz ablegen.

b

Wir wiinschen Euch ganz viel Spal} beim ,Wirfelspass” :-) ---> Auf los geht’s los!
Sind schon sehr gespannt auf Eure Videos!

Eure Anja und die Treibball-Trainer-Riege
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